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Herzliche Einladung zum Weltgebetstagsgottesdienst 2026 
„Kommt! Bringt eure Last.“ 

- unter diesem hoffnungsvollen Motto laden wir herzlich ein zum 
Weltgebetstag der Frauen aus Nigeria. 
   Wann: Freitag, 6. März 2026 
   Um:  19.00 Uhr 
   Wo:  Kirche Udenhausen 
Gestaltet wird der Gottesdienst von Lektorin Wilfriede Hirdes und Team. 
Im Anschluss: geselliges Beisammensein mit landestypsichen Speisen. 
Nigeria - das bevölkerungsreichste Land Afrikas - ist ein Land voller Vielfalt, 
Dynamik und Kontraste. Über 250 Ethnien, mehr als 500 Sprachen, eine  
junge Bevölkerung und eine boomende Kultur prägen das Bild. Doch auch 
schwere Lasten wie Armut, Gewalt und Umweltzerstörung gehören zur  
Realität vieler Menschen, besonders der Frauen. 
Der Weltgebetstag 2026 lädt uns ein, diese Lasten gemeinsam vor Gott zu 
bringen - im Vertrauen auf seine Verheißung aus Matthäus 11,28-30: 

„Kommt her zu mir, alle, die ihr mühselig und beladen seid; 
ich will euch erquicken.“ 

Wir freuen uns auf einen bewegenden Gottesdienst mit Liedern, Gebeten und 
Impulsen aus Nigeria - und auf Ihr/Euer Kommen! 

Seid herzlich willkommen! 
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Kinderkirche — Für alle Kids von 5 bis 9 Jahren 

Herzliche Einladung zur Kinderkirche zum Welt-
gebetstag am 21. März, von 15.00 bis 17.00 Uhr 
im Gemeindehaus Udenhausen.  

 
Ansprechpartnerin Johanna Brauer Telefon 01517 0826356 



 

Liebe Gemeinde, 
mein Name ist Lotta Maria Hinz, ich bin 17 Jahre 
alt und besuche derzeit die 11. Klasse der Albert-
Schweitzer-Schule in Hofgeismar. Im Sommer 2023 
wurde ich konfirmiert. Ich habe im Zeitraum vom 
02.02.26 bis zum 15.02.26 mein Schülerpraktikum 
hier in der Ev. Paulusgemeinde Grebenstein-
Hombressen absolviert und durfte Hannah  
Tinnefeld und Britta Steinkamp bei ihren  
Tätigkeiten als Pfarrerinnen begleiten und die 
Vielfältigkeit ihres Berufes kennenlernen.  
Neben Gemeindebüroarbeit, Schnuddelcafé und 
Gottesdienstplanung, habe ich auch Einblick in 
die Bereiche Seelsorge, Beisetzung und Trauer bekommen. Zudem  
durfte ich Hannah Tinnefeld zur Pfarrkonferenz begleiten.  
Das Pfarramt interessiert mich, da ich mich sehr gerne mit dem  
Thema Glaube auseinandersetze und gerne in der Gemeinde mitwirke. 
Zusätzlich habe ich im Religionsunterricht noch einmal gemerkt, wie 
sehr mich dieses Gebiet interessiert und wie viel Freude es mir bereitet, 
mich mit diesem auseinanderzusetzen. Ich hatte während des  
Praktikums eine sehr schöne Zeit und kann mir gut vorstellen,  
später selbst in diesem Beruf zu arbeiten.                   Lotta Hinz 
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Kommunalwahl 2026 – Aufstehen für unsere Werte! 

Mit der ökumenischen Aktion „Aufstehen für!“ setzen Kirchen und  
Bistümer ein gemeinsames Zeichen für Menschenwürde, Demokratie  
und Zusammenhalt. Wir rufen dazu auf, Verantwortung zu übernehmen  
und Ihr Wahlrecht zu nutzen – für eine gerechte und lebenswerte Zukunft  
in unseren Städten und Gemeinden. 

Bischöfin Dr. Beate Hofmann erinnert: „Wir bekennen uns zu einer Kirche, die 
ihren Mitmenschen mit Nächstenliebe, Offenheit und Toleranz begegnet.“ 
Tragen auch Sie diese Haltung weiter – gehen Sie wählen! 

Weitere Informationen: www.aufstehen-fuer.de 



 



 













Pfarrerin Steinkamp und Team 





30 Jahre Pfingstkonzert 

Pfingstmontag, 25.05.2026, 18.00 Uhr Ev. Stadtkirche Grebenstein 

Eintritt frei 

 

 

 

 

 

 

Werke von D. Buxtehude, J. S. Bach, G. F. Händel, W. A. Mozart,  

F. Mendelssohn Bartholdy u.a. 

Elizabeth Bailey, Sopran 
(Staatsorchester Kassel) 

Cozmin Sime, Bariton  
(Staatsorchester Kassel) 

Mana Usui 
Orgel 

Neue Yoga-Kurse 
Im Jahr 2026 freue ich mich nun, einen zusätzlichen Yogakurs im Ev. Gemeindehaus 
Grebenstein anbieten zu können. 

Die Kursangebote im Ev. Gemeindehaus in Grebenstein sehen wie folgt aus: 

Anfänger-/ Einsteigerkurs „Yogatradition kennenlernen“ 
Montags, von 20.00 bis 21.00 Uhr. Beginn: 13.04.2026 
Kursdauer:8 Termine, Teilnehmerzahl: max. 10. 

Fortgeschrittenen-/Aufbaukurs 
Montags, von 18.00 bis 19.30 Uhr. Beginn: 13.04.2026 
Kursdauer: 8 Termine, Teilnehmerzahl: max. 10 

Infos und Anmeldung per Email oder Telefon: 
ombu@vodafonemail.de    01525-2068831 

Beide Kurse sind von der Zentralen Stelle für Prävention Maßnahmen zertifiziert und 
können nach Kursende von den Krankenkassen bezuschusst werden. Bitte ggf. bei 

euren Krankenkassen nachfragen.  

Ich freue mich auf Euch und ein gemeinsames Ausbreiten unserer Yogamatten!  
Bettina Worm, Yogalehrerin BDY/EYU 
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